
 

 

โครงการ “อ่านสี่ ฟรีหนึ่ง” 
 
 

๑. หลักการและเหตุผล 
 คนไทยมักจะเคยชินกับข้อมูลที่ว่าคนไทยอ่านหนังสือน้อย ซึ่งเป็นความเคยชินที่น่ากังวลเป็น อย่าง
ยิ่ง แม้คนส่วนใหญ่จะทราบกันดีว่าการอ่านหนังสือคือวิธีการหนึ่งในการส่งเสริมความรู้ เพ่ิมพูน  ปัญญา 
สร้างโอกาสให้แก่ตนเอง แต่คนไทยโดยส่วนใหญ่กลับยังคงไม่ได้ให้ความส าคัญกับการอ่าน เท่าที่ควร จาก
ข้อมูลล่าสุดที่มีการส ารวจโดยส านักงานสถิติแห่งชาติ พบว่า โดยเฉลี่ยแล้วคนไทยให้เวลา  กับการอ่าน
หนังสือเพียงวันละ ๓๙ นาที หรือคนไทยอ่านหนังสือโดยเฉลี่ยเพียงปีละ ๒-๕ เล่มเท่านั้น ในขณะที่
ประเทศเพ่ือนบ้านใกล้เคียง อาทิ สิงคโปร์ เวียดนาม มาเลเซีย มีสถิติการอ่านต่อปี มากกว่าคนไทยถึงกว่า 
๑๐ เท่า (ส านักงานสถิติแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๕๖) ผู้จัดท าจึงเห็นเป็นโอกาสอันดีที่จะร่วมรณรงค์ส่งเสริมให้
เกิดวัฒนธรรมการอ่านขึ้นในสังคมไทย โดยเริ่มต้นจากสังคมภายในโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม ด้วยการจัดโครงการ ส่งเสริมการอ่าน “อ่านสี่ ฟรีหนึ่ง” 

 
๒. วัตถุประสงค์ 

 ๑. เพ่ือส่งเสริมให้เกิดวัฒนธรรมการอ่านขึ้นภายในโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ฝ่ายมัธยม 

 ๒. เพ่ือให้นักเรียน รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
 
๓. ตัวช้ีวัดความส าเร็จของโครงการ 

 จ านวนนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม ที่ส่งใบสะสมการอ่าน ไม่ต่ ากว่า 
๓๐ คน 

 
๔. วิธีด าเนินการ 

๑. น าเสนอโครงการต่ออาจารย์ผู้สอนวิชาพ้ืนฐานห้องสมุดแสนสาร(สนเทศ) 
 ๒. น าเสนอโครงการผ่านการประชุมคณะกรรมการฝ่ายวิชาการ หลักสูตรและการสอน 
 ๓. น าเสนอโครงการถึงท่านผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
 ๔. น าเสนอโครงการผ่านเว็บไซต์โรงเรียน, เว็บไซต์ห้องสมุด, หน้าเสาธง, ผ่านอาจารย์ 

ประจ าชั้น และผ่านป้ายประชาสัมพันธ์ 
 ๕. จัดท าใบสะสมการอ่าน 
 ๖. ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถรับใบสะสมการอ่านได้ท่ี ห้องสมุดโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม เมื่อสะสมการอ่านได้ครบสี่เล่ม ส่งใบสะสมการอ่านที่ กล่องรับใบสะสมการอ่าน
ห้องสมุดโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม สามารถส่งได้ตั้งแต่วันจันทร์ที่ ๒๙ มิถุนายน 



 

 

๒๕๕๘ ถึงวันจันทร์ที่ ๑๗ สิงหาคม ๒๕๕๘ 
 ๗. ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถแลกรับหนังสือที่ระลึกหนึ่งเล่ม ทั้งนี้การแลกรับหนังสือที่ระลึกได้  

หนึ่งคนต่อหนึ่งสิทธิ์เท่านั้น 
 
๕. ระยะเวลาของโครงการ 
  ๘ มิถุนายน ๒๕๕๘ - ๑๗ สิงหาคม ๒๕๕๘ 

 
๖. สถานที่ด าเนินงาน 
 ห้องสมุดโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
 
๗. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 ๑. ด.ช.ปราบ  ศิริวัฒนอักษร  ม.๑/๔   เลขที่ ๒๔   
 ๒. ด.ช.ธนิน  วัชราวิวัฒน ์  ม.๑/๑   เลขที่ ๑๑ 
 ๓. ด.ช.ภัสชราช นวลขลิบ   ม.๑/๑   เลขที่ ๒๔ 
 ๔. ด.ช.ศุภกฤษ  ชีวันไพโรจน์   ม.๑/๑   เลขที่ ๓๒ 
 ๕. ด.ช.กันภัย  ลานเหลือ   ม.๑/๒   เลขที่ ๒ 
 ๖. ด.ช.ชนัฐ  ยังพิชิต   ม.๑/๔   เลขที่ ๖ 
 ๗. ด.ช.วรปรัชญ์ อโณทัย   ม.๑/๗   เลขที่ ๓๓ 
 ๘. หน่วยห้องสมุด โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
 
๘. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

๑. เกิดวัฒนธรรมการอ่านขึ้นภายในโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
 ๒. นักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
  
๙. งบประมาณ 
 ไม่มีค่าใช้จ่าย 


